
Nome Clube Esc Ano TOTAL Tempo NAT
Tempo 
Corrida

COMB Pontos

    

Sub-11 Fem    

1 YACHIMOVSCHI, Ines CNA Sub-11 2007 793 0:40,34 260 3:27,82 533 10

2 RODRIGUES, Catarina CNA Sub-11 2007 772 0:43,79 253 3:41,99 519 8

3 SAMÕES, Helena ADCRBA Sub-11 2008 750 0:51,09 238 3:48,45 512 6

4 SOUSA, Carolina PMP Sub-11 2008 742 0:46,69 247 4:05,94 495 5

5 DUARTE, Margarida ADCRBA Sub-11 2008 734 0:52,79 235 4:01,67 499 4

6 GOMES, Maria PMP Sub-11 2007 724 0:53,25 234 4:10,48 490 3

7 GONÇALVES, Filipa ADCRBA Sub-11 2008 713 1:00,38 220 4:07,59 493 2

8 POETA, Rita PCC Sub-11 2008 627 0:46,93 247 6:00,59 380 1

9 TRANCOSO, Leonor ADCRBA Sub-11 2009 612 1:02,19 216 5:44,09 396 1

    

Sub-11 Masc    

1 NOGUEIRA, Afonso AONDA Sub-11 2007 815 0:36,88 267 3:12,94 548 10

2 ROCHA , Hugo CNA Sub-11 2007 786 0:37,63 265 3:39,50 521 8

3 PEREIRA, Gabriel CNA Sub-11 2009 730 0:55,44 230 4:00,30 500 6

4 AMORIM, Xavier PMP Sub-11 2009 720 0:55,44 230 4:10,15 490 5

5 FRAZÃO, Rodrigo ADCRBA Sub-11 2008 639 1:04,25 212 5:13,06 427 4

6 CARREIRA, Martim PMP Sub-11 2008 625 1:17,07 180 4:55,59 445 3

    

Sub-13 Fem    

1 ROCHA, Bruna CNA Sub-13 2005 751 0:34,66 271 5:40,08 480 10

2 PEREIRA, Matilde CNA Sub-13 2006 739 0:38,66 263 5:44,62 476 8

3 PINTO, Filipa ADCRBA Sub-13 2006 724 0:48,75 243 5:39,57 481 6

4 SÁ, Francisca PCC Sub-13 2006 702 0:46,47 248 6:06,60 454 5

5 CARDOSO, Samanta ADCRBA Sub-13 2006 662 0:47,91 245 6:43,46 417 4

6 RODRIGUES, Maria LXT Sub-13 2006 602 0:40,90 259 7:57,24 343 3

    

Sub-13 Masc    

1 PEREIRA, Gonçalo CNA Sub-13 2005 792 0:34,81 271 4:59,29 521 10

2 RODRIGUES, João CNA Sub-13 2005 790 0:37,13 266 4:56,27 524 8

3 VITORINO, Pedro CM Sub-13 2005 730 0:38,82 263 5:53,28 467 6

4 FERNANDES, Gonçalo CM Sub-13 2005 716 0:38,65 263 6:07,75 453 5

5 SALMIN, Alexandre ADCRBA Sub-13 2005 690 0:43,03 254 6:24,88 436 4

6 ZHYLIN, António CNA Sub-13 2005 679 0:45,87 249 6:30,59 430 3

7 LAVOS, Filipe ADCRBA Sub-13 2005 671 0:39,54 261 6:50,00 410 2

8 MADUREIRA, Rafael CNA Sub-13 2006 671 0:53,03 234 6:23,20 437 1

9 FELIX, Guilherme ADCRBA Sub-13 2006 604 0:42,87 255 7:51,50 349 1

10 VU, Alexandre CM Sub-13 2006 604 0:46,56 247 7:43,18 357 1

11 CRUZ, Filipe PMP Sub-13 2006 600 0:49,88 241 7:41,77 359 1

12 BRAZ, Gonçalo ADCRBA Sub-13 2006 591 0:43,28 254 8:03,04 337 1

13 FIGUEIREDO, João CNA Sub-13 2006 552 0:54,53 231 8:19,65 321 1
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Sub-15 Fem    

1 GUERREIRO, Juliana PCC Sub-15 2003 821 1:15,09 260 6:39,63 561 10

2 SEQUEIRA, Beatriz CNA Sub-15 2003 812 1:16,12 258 6:46,40 554 8

3 COSTA, Beatriz PMP Sub-15 2003 787 1:15,38 260 7:13,68 527 6

4 POETA, Mariana PCC Sub-15 2004 764 1:27,16 236 7:12,20 528 5

5 SILVÉRIO, Maria ADCRBA Sub-15 2003 749 1:16,00 258 7:49,10 491 4

6 TOME, Madalena AHBE Sub-15 2003 746 1:09,84 271 8:05,33 475 3

7 FIGUEIREDO, Marta CNA Sub-15 2004 735 1:20,41 250 7:55,25 485 2

8 ANDRE, Ines PMP Sub-15 2003 726 1:07,00 276 8:30,63 450 1

9 MACAU, Maria ADCRBA Sub-15 2003 719 1:30,19 230 7:51,45 489 1

10 LOPES, Beatriz PMP Sub-15 2003 700 1:23,65 243 8:23,99 457 1

11 GOMES, Leonor PCC Sub-15 2004 685 1:23,35 244 8:39,41 441 1

12 TOMÉ, Patrícia EC-CPM Sub-15 2004 674 1:31,19 228 8:34,12 446 1

13 BENTO, Joana ADCRBA Sub-15 2004 456 :00,00 0 8:24,86 456 1

    

Sub-15 Masc    

1 TALEIGO, Duarte CNA Sub-15 2003 876 1:03,03 284 6:08,61 592 10

2 SAVELENKO, Salomão CM Sub-15 2003 808 1:07,69 275 7:07,33 533 8

3 SOARES, Duarte PMP Sub-15 2003 808 1:14,59 261 6:53,49 547 6

4 BRUSCHY, Duarte AONDA Sub-15 2003 783 1:13,72 263 7:20,63 520 5

5 FERREIRA, José CM Sub-15 2003 770 1:16,75 257 7:27,50 513 4

6 SOUSA, Hugo EC-CPM Sub-15 2003 767 1:26,96 237 7:10,92 530 3

7 MENDES, Duarte PCC Sub-15 2003 761 1:30,25 230 7:09,95 531 2

8 DUARTE, Rodrigo ADCRBA Sub-15 2003 741 1:19,65 251 7:50,69 490 1

9 COELHO, Daniel CM Sub-15 2004 735 1:18,88 253 7:58,17 482 1

10 MARQUES, Bruno PMP Sub-15 2003 720 1:29,88 231 7:51,23 489 1

11 FRAZÃO, Rui ADCRBA Sub-15 2004 715 1:30,65 229 7:54,57 486 1

12 MORAIS, Lourenço PMP Sub-15 2004 711 1:24,25 242 8:11,17 469 1

13 NETO, Bruno PMP Sub-15 2004 584 1:30,06 230 10:06,21 354 1

    

Sub-17 Fem    

1 REZENDES, Carlota EC-CPM Sub-17 2002 647 2:46,44 218 11:41,57 429 10

2 MOROUÇO, Ariana PMP Sub-17 2001 607 2:41,93 227 12:30,50 380 8

3 SÁ, Margarida PCC Sub-17 2002 539 3:00,79 189 13:00,73 350 6

4 PINTO, Maria ADCRBA Sub-17 2002 365 :00,00 0 12:45,88 365 5

    

Sub-17 Masc    

1 COELHO, Vasco AONDA Sub-17 2001 884 2:13,66 283 8:49,93 601 10

2 GONÇALVES, Tiago ADCRBA Sub-17 2002 828 2:24,69 261 9:23,29 567 8

3 SALVADO, Diogo PCC Sub-17 2001 782 2:45,75 219 9:27,99 563 6

4 SILVÉRIO, Ricardo ADCRBA Sub-17 2001 773 2:40,15 230 9:47,37 543 5

5 TOMÉ, Eduardo EC-CPM Sub-17 2002 682 2:50,62 209 10:57,66 473 4

6 FRAZÃO, Gonçalo ADCRBA Sub-17 2002 638 2:43,65 223 11:55,96 415 3

7 SANTOS, Ivo CM Sub-17 2001 628 2:44,97 221 12:03,18 407 2

8 JARRAIS, Pedro EC-CPM Sub-17 2001 549 2:51,07 208 13:09,15 341 1

9 RIBEIRO, Tomas PMP Sub-17 2002 545 2:50,35 210 13:15,62 335 1

10 ISIDORO, Martim ADCRBA Sub-17 2002 513 3:23,08 144 12:41,21 369 1
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